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Svenskt Kött

Svenskt kött är det hållbara valet – för klimatet,

för världen och för dig. 
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• Säsonger och måltider

• Hantering

• Laga kött

• Temperaturer

• I butik

• Kött och hälsa

• Varför svenskt kött?

• Antibiotikaskolan

• NYTT: BBQ på svenska
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Syfte

• Att på ett pedagogiskt och aptitligt sätt samla och åskådliggöra 

fakta om kött, köttkvalitet och svenska mervärden.

• Målgruppen ska kunna följa en utbildningsplan

• och skaffa sig kunskap i egen takt och efter 

eget intresse. 

• Vi vill möta butiksmedarbetaren och 

konsumenten och hjälpa dem att få mer kunskap.



62 lektioner fördelade 
i 8 Utbildningar
Köttskolan består av filmer, texter och bilder som ger 

grundkunskaper om till exempel köttkvalitet, hantering av kött, 

olika tillagningsmetoder av kött samt fakta om det svenska 

köttets mervärden.

Exempel på lektioner är Kött som passar att steka, Packa upp kött 

eller Midsommar.



För vem och varför?
Fri och gratis grundutbildning i kött för butiksmedarbetare och
intresserade konsumenter. 

Gör butikspersonal mer kunniga inom kategoriområdet kött. 
Köttskolan ger dem möjlighet att hjälpa kunder bättre och gör
dem

till bättre beställare.



Hur har det gått sedan lansering den 
20/9 2017?
• Samarbete med Dagligvaruhandeln

• 752 registrerade användare 

• Knappt 500.000 sidvisningar

• Över 111.000 unika besökare sedan lansering

• Över 74.000 visningar av Köttskolans filmer på Youtube

• Mest populära lektioner: Kött som passar att laga sous-vide, Så steker du 

kött i panna, Att frysa och tina kött, Olika förpackningars egenskaper



Reflektioner kring resultat

• Att få arbeta koncentrerat med ett så stort projekt är ovanligt för oss –

det har gett oss en ovanligt bra plattform att jobba vidare med och 

även ovanligt mycket material att sprida och använda i olika 

sammanhang för kommunikation kött.

• Köttskolan har skapat ingångar till Dagligvaruhandel, men inte i så stor 

utsträckning som vi ville.



Vidare utveckling
• Antibiotikaskolan.se lanserades för ett år sedan. Nås även via 

sajten Gratisiskolan.se

• Fakta om amerikanska styckningsdetaljer 3 nya lektioner 

lanserades igår

• Styckningsdetaljer av lammkött samt Jämförelser mellan 

karré/entrecôte och kotlett/biff 2 lektioner lanseras inom kort
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svensktkött.se

Efterfrågedriven innovation för högre kvalitet på nöt- och lammkött. Projektet är 
finansierat med stöd av Europeiska Unionen.
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Vidare utveckling 



Diplom att skriva ut och dela i 

sociala medier

www.svensktkott.se/kottskolan/



Hur har det gått?



Långsiktiga effekter

• Alla filmer finns på Youtube = sökbara på internet = skapar nya 
visningar. Långsiktig strategi för att nå ut så brett som möjligt 
till en intresserad allmänhet

• Webbplatsen är väl indexerad och optimerad för sökmotorer 
på internet. Utbildningarna finns tillgängliga och kan utökas 
med nytt material kontinuerligt och efter behov hos 
målgruppen.

• Upplägget med Köttskolan.se har lärt oss mycket om 
undervisningsmaterial på nätet


