a-Tokoferol och B-karotininnehéll i ensilage

Luft och solljus gor att a-tokoferol och B-karotinhalterna i ensilaget minskar.
Kort fortorkning utan regn, vélensilerat ensilage (hacka, packa, tick), snabb ut-

tagningstakt och kort tid pa foderbordet 6kar mojligheterna for ett ensilage med
hoga vitaminnivaer. Bakteriepreparat kan i vissa fall 6ka vitamininnehallet un-
der ensilering.

Tabelll. a-Tokoferolhalter (mg/kg ts) i vallblandningar som fortorkats och ensilerats

med olika tillsatsmedel.
41 57 65 57

Kt/Ti 59
Rk/Ti 51 40 30 46 21
Rk/As 60 49 38 54 35

*Kt = kiiringtand, Ti = timotej, Rk = rodkldver, As = Angssvingel
Materialet &r frén en andraskord som slagits atta veckor efter forsta skord.

=  Ensilage med kiringtand-/timotejblandning inneholl mer a-tokoferol én ensi-
lage med rodklover-/grasblandning 1 ett forsok som utférdes 1 Skara.

=  Ensilage med kiringtand-/timotejblandning hade hogre a-tokoferolinnehill 4n
vad gronmassan hade efter fortorkning.

=  Rodklover-/grasensilage behandlat med bakteriepreparat inneholl mer
a-tokoferol d4n obehandlat och syrabehandlat ensilage.
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Hur mycket a-tokoferol och B-karotin finns
det i vallfoder och hur mycket behover
tillsattas i1 fodret till mj6lkkor?

Resultat fran forsok vid SLLU
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Varfor vill vi ha mycket a-tokoferol och B-karotin i vallfodret?

Vallfoder &r oftast mjolkkornas storsta kélla till naturligt E-vitamin
(a-tokoferol) och B-karotin (provitamin A).

E-vitamin och B-karotin dr viktiga for fruktsamhet och immunférsvar
hos korna. De motverkar dven smakfel 1 mj6lken.

Hoga doser av framfor allt naturligt E-vitamin har visat pa béttre

fruktsamhet och ldgre risk for mastit och hoga celltal hos korna.

Man har dven sett en minskad kalvdddlighet da korna fétt ett hogt
dagligt tillskott av E-vitamin.

Ekologiska mjolkproducenter far bara tillsdtta syntetiska vitaminer vid
behov.

En grupp ekologiska kor pa Tingvalls gard i Bohuslén fick dubbelt dagligt tillskott
(2400 IE) av seminaturligt E-vitamin (RRR a-tokoferyl acetat) under 6 veckor runt
kalvning. De hade hogre E-vitaminhalteri blodet 3 veckor efter kalvning @n kor som ej
fatt tillskottet.

E-vitamintillskottet runt kalvningen gav mest effekt pd vitaminkoncentrationen 1
mj6lken di korna fick ett vallfoder med 1ag vitaminhalt som under Ar 2 i forsoket. Ar 2
hade korna ett ensilage med 1/3 av vitamininnehallet mot Ar 1. D4 hade kor med det
hoga dagliga E-vitamintillskottet hogre E-vitaminnivaer i mjolken @n kor som inte fick
tillskottet.
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Figur 1. R&m;jolk innehaller hoga vitaminkoncentrationer men redan efter 4 dagar ér koncentrationerna betyd-
ligt lagre. Figuren visar koncentrationen av a-tokoferol i ramjolken, 4 dagar efter kalvning, 3 veckor efter
kalvning och 5-7 manader efter kalvning. E ar de kor som fick det seminaturliga E-vitamintillskottet och C &r
de kor som inte fick det.

Hur far vi hogt innehall av a-tokoferol och pB-karotin i
vallfodret?

=  Vilj arter som har hogre vitamininnehéll
=  Skorda vid ritt mognadsstadium
= Taen fjarde skord

Kaéringtand har oftast hogre a-tokoferol och B-karotininnehdll &dn rodklover. Mindre
skillnader observerades 1 vitamininnehdll mellan grisen timotej och dngssvingel. Nar
samma arter odlades och skdrdades vid liknande mognadsstadium i1 Skara och Umea
var vitamininnehallet oftast hogre 1 Skara dn 1 Umead for kdringtand, timotej och
angssvingel, medan vitamininnehéllet i rédklover skiljde sig mindre. Detta kan bero pa
att for rodklover anviandes sorter som var anpassade for respektive omrade medan
samma sorter anvandes for de andra vallvéixterna.

Det mesta av vitaminerna finns 1 bladen, dérfor har ofta en tidig skord hogre vitamin-
innehall dn en senare skord men det &r inte alltid sa. Hogst vitamininnehall far man
oftast innan vallvédxterna blommar. Kortare dagsldngd eller skuggning av vallen kan ge
hogre vitamininnehall. I ett fors6k 1 Danmark uppticktes riktigt hdga a-tokoferol och
B-karotinkoncentrationer 1 en fjardeskord tagen 1 slutet av oktober. Det skulle kunna
vara en effekt av kortare dagslangd.

Rekommenderad tillsatt daglig dos av E-vitamin &r 550 IE {6r lakterande kor.
En ko som édter 12 kg ts vallfoder skulle d& behova ett vallfoder med ett
E-vitamininnehdll pa 46 mg/kg ts for att komma upp 1 de nivderna. Under sintiden
och 1 ndgra veckor efter kalvning behdver korna minst1200 IE E-vitamin/dag.
A-vitaminrekommendationen dr 82 000 IE/dag under sintid och laktation.




